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◆新宿高校校舎お別れ会 
Ｄ組・渡辺康隆（代表幹事） 
  
現在母校では新校舎を建築中で､今年中には完成する予定です｡完成すると現校舎から新校舎への引越が実施され､

その後は旧校舎が取壊されます｡この引越から取壊までの僅かな間に､我々を育んでくれた校舎へのお別れ会を実施

します｡ 本件は､2月 25日同窓会幹事会に起案し承認を受け､同窓会の正式行事として挙行されます｡以下がその起
案書です｡ 
 
1.時期 
 2004年末 or 2005年初(引越～取壊､冬休み中?､ﾋﾟﾝﾎﾟｲﾝﾄを狙う) 
 
2.場所 
 都立新宿高校現校舎(教室､ｸﾞﾗﾝﾄﾞ､体育館､同窓会館含む) 
 
3.発起人 
発起人代表 : 渡辺 康隆(25回代表幹事) 
23太田､24龍岡(副会長)､25斎藤､久保田､鈴木､三木､26金杉､森､27山本､28内藤､伊藤､ 
29佐藤､31荒木､32長佐古､40加藤､43伊藤､44関嶋 (敬称略) 
 
4.主催 
 朝陽同窓会公式行事 & 新宿高校公認 
 
5.具体案 
①全員ｸﾞﾗﾝﾄﾞ集合ｾﾚﾓﾆｰ 
②記念写真 
③代表者から別れの挨拶(数人) 
④お経(25F三木?) 
⑤｢朝陽時報｣復刊 
⑥ｱﾄﾗｸｼｮﾝ(六中健児の歌､業間体操､ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ､縄跳び､模擬授業...) 
⑦懇親会(同窓会館 or食堂) 
 
6.告知 
 日程が決定してから､如何に速やかに､確実に､幅広く告知できるかが key｡ﾈｯﾄ(HP､ML)の有効活用｡ 
 
7.実行主体 
 25回が主体でｲﾍﾞﾝﾄの企画､運営を行う｡ 
 
 2 月 25 日の幹事会に前後して､沢山の卒業生の方から賛同する旨の連絡をもらい､大変嬉しく､心強く思っていま



す｡具体的なイベントの内容はこれからですが、校舎、グランド、体育館、朝陽会館、全て貸し切りです。業間体操

だって、フォークダンスだって、縄跳びだってなんでも出来ます。渡辺の目標は「千余のわれら」で、1000人は集
めたいと思っています。それともう一つ､もう伝説となった紛争の時の校長室乱入･占拠は､今の校舎で､それも出来

たばかりの校長室なので､その首謀者の 22回の方(坂本龍一､馬場憲治､塩崎恭久のﾀﾚﾝﾄ 3人ほか)には何が何でも参
加してもらう､そう思ってます｡ 
 同窓会の公式行事となったので、事務局が使えます。予算がもらえます。斎藤が企んでる朝陽時報の印刷代も出ま
す｡ただし、公式行事であるから、同窓生全員が対象となるので、旧校舎出身の方々へも声をかけるとか､役員(会長､
副会長)､先生方､学校に出席願うとか､そう言った面倒なことも出てきちゃいました｡ 
 最後に､ｲﾍﾞﾝﾄの幹事はこれから決めますが､基本的には｢発起人=幹事｣です｡それ以外でも幹事希望者に対しては
何ら妨げなく幹事になってもらおうと思っています｡希望者はﾄﾞﾝﾄﾞﾝ連絡下さい｡ 
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 「シックハウス」のお話 
Ｃ組・粟屋 光弘 
株式会社 三菱地所設計 構造設計部 
 
その１ プロローグ 
 
●     健康住宅ブーム 
週末のテレビ番組で健康にいい食べ物について放送があると、翌週のその食べ物の売れ行きが大幅に増えるそうで

す。この健康ブームは、住まいの建築や購入にあたっても少なからず影響が出てきています。最近、「健康住宅」と

いう言葉を良く聞きます。食べ物が健康に直結するのは分かりやすいのですが、住宅のおかげで健康になれるとい

うのはあまり想像できません。実は「健康に悪い住まい」が問題となっているため、「健康に悪くない住まい」（あ

たりまえのはずなのですが・・・）をあえて「健康住宅」と呼んでいるのが実状です。このような健康ブームに便

乗して本来あたりまえの「健康に悪くない住まい」が興味の対象になっているのは、シックハウスという「健康に

悪い住まい」が大変切実な問題になっているからに他なりません。 
 
●     シックハウス 
ビルに入ると「気分がすぐれない」「やる気が出ない」「居眠りをする」など、シックビル症候群という病気が問題

になって２０年以上が経ちます。ビルを出ると症状が治るため、ただの駄目社員という烙印を押される人もいて、

なかなか病気として認知されなかった経緯があります。しかし、その原因が換気不足によるビル内の空気の汚れに

あることが判明し、ビル管法により機械換気が義務化されてビルでこの問題は解決しました。ところが、小さな子

供や高齢者など、ある意味、弱者が一日中いる住まいについて、この空気の汚れ問題は無視されました。新築マン

ションや戸建住宅では、新建材や塗料、接着剤などが多く使用され、さらに快適性の追求のために気密性が高くな

っているので、ほとんどの住まいが化学物質による空気の汚れに対して問題を抱えていることが予測されたにも関

わらず、消費者・生産者側双方の混乱を避ける意味もあってか、なかなか問題が表面化しなかったようです。最近

になって、当然のことですが被害者が出はじめました。シックビル症候群の住まい版です。アレルギー、喘息、化

学物質過敏症などの症状が、新築の住まいに引っ越したと同時に発症します。重症の場合、全く室内にいることが

できないため、転地療養まで余儀なくされている場合もあるようです。 
                                          《続く》 
 
************************************************************************** 
 
 
バックナンバーをご覧になられたい方は、 
http://www.chouyou25.jp/shukan-shinjuku/ より、見ることができます。 
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では、また来週！ 
感想などは、 henshu@chouyou25.jp 迄お送り下さい。 
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